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1. W tym tygodniu 18 lutego przypada Sroda Popielcowa. W Popielec obowigzuje nas post $cisty,
ktory polkega na wstrzemiezliwosci od pokarmdéw miesnych i spozyciu jednego positku do syta w
ciggu dnia. Pozostate positki musza zosta¢ ograniczone co do ilosci. Ten post obowiazuje wszystkich
pomiedzy 18 a 60 rokiem. Pozostatych wiernych zachecamy takze do czynnego wlaczenia sie w ten
wielki akt pokutny na miare ich mozliwosci. Przypominamy, ze wszystkich od 14 roku zycia
obowigzuje wstrzemiezliwos¢ od pokarmow miesnych.

2. Nabozenstwo Drogi Krzyzowej w okresie Wielkiego Postu bedzie odprawiane w kazdy piatek o
godzinie 17”. Natomiast ze wzgledu na niska frekwencje wiernych nie beda odprawiane Gorzkie
Zale.

3. Okres Wielkiego Postu to czas poprzedzajacy i przygotowujacy obchodzenie Paschy. Jest to czas
stuchania Stowa Bozego i czas nawrdcenia, przygotowania do chrztu i obchodzenia jego pamiatki,
czas pojednania z Bogiem i bra¢mi, czestego uciekania sie do "broni pokuty chrzescijanskiej" tzn.
modlitwy, postu i jalmuznej. Okres Wielkiego Postu trwa od Srody Popielcowej do Mszy $w
Wieczerzy Panskiej czyli do rozpoczecia Triduum Paschalnego. Zgodnie z uchwata Konferencji
Episkopatu Polski od Srody Popielcowej rozpoczyna sie okres na wypekienie obowigzku spowiedzi i
Komunii sw. wielkanocne;j.

4. Jutro w poniedzialek 16 lutego o godzinie 18" zostanie odprawiona w naszym ko$ciele Msza $w.
ku czci Matki Bozej Szkaplerznej z modlitwa o uzdrowienie duszy i ciala, w czasie ktdrej zostanie
udzielony osobom chorym sakrament Namaszczenia Chorych.

5. W przyszla niedziele 22 lutego o godzinie 18" zostanie odprawiona Msza $w. ku czci $w. o.
Szarbela z modlitwa o uzdrowienie duszy i ciata z namaszczeniem olejem sw. o. Szarbela.
Rozpoczecie modlitwa rézafncowa o godzinie 17°°. Serdecznie zapraszamy. Zachecamy réwniez do
nabywania w zakrystii egzorcyzmowanegoboleju sw. o. Szarbela z Libanu.

6. Wychodzac z kosciota pod wieza mozna ztozy¢ do puszki dobrowolna ofiare na pomoc dla Ukrainy.
Za ztozone ofiary sktadamy serdeczne Bdg zaptad.



